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 ÷Áu•®  BP©•®  CøÓ Esø©ø¯ GkzxøµUS® ¡ÀPÍõS®. 

CøÁ Cµsk® CøÓÁÚõÀ A¸Îa ö\´¯¨£mhøÁ. CÁØÖÒ ÷Áu®, 

"ö£õx¡À' GßÖ® BP©®, "]Ó¨¦ ¡À' GßÖ® öPõÒÍ¨£k®. ÷Áuzvß 

•iÁõÚ ÷Áuõ¢u•®, BP©zvß •iÁõÚ BP©õ¢u•® (AuõÁx                                    

]zuõ¢u•®) ÷ÁÖ£mhøÁ GßÖ TÖÁº. B°Ý®, CÁØÔß  Esø©¨ 

ö£õ¸øÍz öuÎ¢u bõÛPÐUS Cµsk® ÷ÁÖ£õk CÀ»õuøÁ¯õS®.

  ÷Áu÷©õ hõP©® ö©´¯õ® CøÓÁÞÀ

  Kx® ö£õxÄg ]Ó¨¦ö©ß ÖÒÍÚ

  |õuß Eøµ¯øÁ |õiÀ Cµsh¢u®     

           ÷£u© öuß£º ö£›÷¯õºU P÷£u÷©.

        & v¸©¢vµ®&

GÚ÷Á, ÷Áu, BP©[PÒ CøÓÁÝøh¯ ö©õÈ¯õP÷Á P¸u¨£kQßÓÚ. 

""÷Áu[PÒ I¯õ GÚ K[Q BÌ¢x APßÓ ~so¯÷Ú'' GßÖ ©õoUP                 

Áõ\P¨ ö£¸©õß £õiÚõº. ÷Áu Põ»zx •ÛÁºPÒ E»P Âå¯[PÎÀ £ØÖ 

øÁUPõ©À GÀ»õÁØÔ¸US® ÷©»õÚ £µ®ö£õ¸øÍ BºÁzxhß |õiÚõºPÒ. 

^›¯ •øÓ°À CøÓÁøÚ¨ £ØÔa ]¢vzuÁºPÍõP, u[PÒ EÒÍzøu AÁºPÒ 

BÌ¢x Bµõ¯ •Ø£mhõºPÒ. Auß ÂøÍÁõP CøÓ EnºÄ •Êx® ö£ØÓ 

A¸m ö£›¯õºPÐøh¯ EÒÍ[PÎÀ ÷Áu[PÒ, PÛ¢u AÝ£Á©õP GÊ¢uÚ. 

AÁºPÐøh¯ EÒÍ[PÎ÷» GÊ¢u ÷Áu[PÎß J¼, £µ®ö£õ¸øÍ¨ 

£ØÔ¯ Esø©PøÍz öuÒÍz öuÎÁõP Gkzxøµzux. A¢u Esø©PøÍ 

Enº¢x öPõsh •ÛÁºPÒ ÷£µÔøÁz u®•Ò AÝ£Âzx¨ ÷£›ß£® 

ö£ØÓõºPÒ. Azxhß {ßÖÂhÂÀø» AÁºPÒ. uõ[PÒ ö£ØÓ Cß£zøu 

E»P ©UPÐUS¨ £Qº¢x öPõkUP ÷Ási, ÁÈÁÈ¯õP Áõ´ö©õÈ¯õPz 

u[PÐøh¯ ^hºPÐUS ÷Áu[PøÍ²® BP©[PøÍ²® E£÷u]zuÚº.

«õîƒèœ
C¢x ©uzøu¨ £ØÔ G©USz öuÎÁõP AÔ¯z u¸ÁÚ Áhö©õÈ°»ø©¢u 

"÷Áu[PÒ'  GÚ¨£k®  ¡ÀPÒ.     C¢x  ©uzvß  ¤µ©õn ¡ÀPÍõÚ AøÁ 

Áhö©õÈ°Ø ö£Ó¨£k® C¢x ©u¡ÀPÐÒ Põ»zuõÀ £øÇø© Áõ´¢uøÁ 

÷Áu[PÒ ©ÛuµõÀ BUP¨£mhøÁ AÀ»; CøÓÁÚõÀ AÝ§v©õßPÍõQ¯ 

«õîƒèÀ‹     
       ÝèñƒèÀ‹ 
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C¸iPÐUS A¸Í¨£mhøÁ Gß£x C¢xUPÎß |®¤UøP.  AuÚõÀ  AøÁ  

¦Ûu©õÚ ¡ÀPÍõP¨ ÷£õØÓ¨£kQßÓÚ. ÷©¾®, Cx GÊu¨£hõx ö\Â 

ÁÈ¯õØ ÷£n¨£mk Á¢uø©°ß "GÊuõ ©øÓ'  GÚÄ® "_¸v' GÚÄ® 

©ÛuºPÍõÀ BUP¨£hõuøÁ GÝ® P¸zuõÀ "Aö£Í¸å¯ ¡ÀPÒ' GÚÄ® 

ÁÇ[SQßÓÚ.

C¯ØøP°À CøÓÁøÚU PshÁºPÒ G©x \©¯¨ ö£›¯õºPÒ. CÆÂ¯ØøP 

ÁÈ£õk ÷Áu Põ»zvÀ C¸¢ux. ÷ÁuPõ» ©UPÒ Ci, ©øÇ, PõØÖ, }º BQ¯ 

¯õÁØÔ¾® J¸ \Uvø¯U PshõºPÒ;  Ca\Uvø¯ CøÓÁÚõP¨ ÷£õØÔÚõºPÒ. 

C¯ØøPz öu´Á[PÍõP AÁºPÒ ÷£õØÔ¯ AUQÛ, C¢vµß, Á¸nß, Áõ² 

•u¼¯ÁØÔß «x ÷uõzvµ¨ £õhÀPÒ £õiÚõºPÒ. C¨£õhÀP÷Í C¸US, 

¯_º, \õ©®, AuºÁn® GÝ® |õßS ÷Áu[PÍõP ÁSUP¨£mkÒÍÚ.

C¸US ÷Áu® £õmkUPÍõ»õÚx. C¸US GßÓ ö\õÀ¼ß ö£õ¸Ò £õmk 

Gß£uõS®. C¢u¨ £õmkUPÒ C¢vµß, Á¸nß, AUQÛ, E¸zvµß •u»õÚ 

öu´Á[PøÍ¨ ÷£õØÔ ÁÈ£mk ©UPÒ |ßø©PøÍ¨ ö£ÖÁuØS EuÄÁÚ. 

CÆÁõÖ £» öu´Á[PÒ C¸US ÷Áuzv÷» ÷£õØÓ¨£mhõ¾®, £µ®ö£õ¸Ò 

Jß÷Ó Gß£xuõß, C¸US ÷Áuzvß •i¢u •i¦.  "Esø©¨  ö£õ¸Ò  Jß÷Ó. 

AÔÁõÍº AuøÚ¨ £» ö£¯ºPÍõÀ ÁÇ[SÁº' GßÖ C¸US÷Áu® TÖ®. 

A¢u Esø©¨ ö£õ¸øÍa  ø\ÁµõÚ |õ®, ]Á® GßÖ ÷£õØÖQß÷Óõ®. ]Á® 

©[P»©õÚx; BÚ¢u©¯©õÚx; ÷£µÔÄ® ÷£µõØÓ¾® ÷£µ¸Ð®  Áõ´¢ux.

÷ÁuPõ»ÁÈ£õk ¯õPzøu Ai¨£øh¯õPU öPõshx. ¯õP •øÓPøÍ 

Â›zxøµUS® ÷Áu®, ¯_º ÷Áu®. ¯_º GßÓ ö\õÀ "¯ä' GßÓ £uzvß 

Ai¯õP¨ ¤Ó¢ux. "¯ä' Gß£uß ö£õ¸Ò, ÷ÁÒÂ Gß£uõS®. Cx •ØÖ® 

Eøµ|øh¯õÀ Aø©¢ux.

\õ©® GßÓ ö\õÀ¼ß ö£õ¸Ò Cø\ Gß£x. Cø\¨£õhÀPÍõÀ 

Aø©¢u÷u \õ©÷Áu®. CÆ÷ÁuzøuU PØ£uØS Cø\ AÔÄ AÁ]¯©õS®. 

÷ÁÒÂPÎß÷£õx \õ©÷ÁuPõÚ® Cø\UP¨£mhx.

AuºÁ÷Áu® J¸ Põ»zvÀ ÷Áu Á›ø\°÷» ÷\ºUP¨£hÂÀø». AuºÁº, 

A[Qµ\º  GßÓ  ¦÷µõQuºPÐUS E›¯x GßÓ ö£õ¸Î÷» "AuºÁõ[Qµì' 

GÝ® ö£¯›À CÆ÷Áu® ÁÇ[P¨£mhx Gß£º. Cx E»Q¯À \õº¢u 

ÁõÌÂØ÷P ö£›x® EuÁÁÀ»x; £õmhõ¾® Eøµ|øh¯õ¾® BUP¨£mhx.

÷Áu[PÒ    uÛzuÛ  |õßS ¤›ÄPÒ  öPõshøÁ. AøÁ \[QøuPÒ, 

¤µõ©n[PÒ, Bµo¯[PÒ, E£{hu[PÒ Gß£ÚÁõS®. CÁØÖÒ 

•uÀ Cµsøh²®   Pß©Põsh®  GÚÄ® ¤ßøÚ¯  Cµsøh²® 

bõÚPõsh® GÚÄ® ÁÇ[SÁx ©µ¦. \[QøuPÒ £õhØöÓõS¨¦UPÒ. 

¤µõ©n[PÒ ÷ÁÒÂUPõÚ Âv•øÓPÒ. Bµo¯[PÒ ÁÚ[PÎ÷» 
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bõÛPÒ A¸Îaö\´uøÁ.  ¯õP[PÎß  Esø©¨ ö£õ¸øÍ²® AøÁ 

SÔ¨£ÚÁØøÓ²® Bµo¯[PÒ ÂÍUSQßÓÚ. E£{hu[P÷Í ÷Áu[PÎß 

GÀø». BÇ©õÚ uzxÁ[PøÍ  CøÁ  ¦»¨£kzx®. CÁØøÓ ÷Áuõ¢u[PÒ 

GÚÄ® AøÇ¨£º.

÷ÁuPõ» ©UPÒ uõ® ÷£õØÔ¯ öu´Á[PÐUSz uõÛ¯®, £õÀ, ÷\õ©µ\® 

•u¼¯ÁØøÓ¨ £øhzuõºPÒ. "÷£õ›À öÁØÔ, }sh B²Ò, ©UPm ö\ÀÁ® 

BQ¯ÚÁØøÓ } GÚUSz uõ' GßÖ ÷ÁsiÚõºPÒ. ¯õP[PÒ, Q›ø¯PÒ 

CÆÁõ÷Ó ÁÍºa]¯øh¢uÚ. "¤µ©õn[PÒ' GÚ¨£k® ÷Áu¡Ø £SvPÒ 

CuØSa \õßÖ£PºQßÓÚ. C[VÚ® E¸ÁõQ¯ Q›ø¯PÒ CßÖ® C¢x 

©uzv÷» uÛ°h® ÁQUQßÓÚ.

÷ÁuPõ» B›¯º £» öu´Á[øÍ¨ ÷£õØÔ Á¢uÚöµÛÝ® "öu´Á® Jß÷Ó' 

GÝ® P¸zx AÁºPÍx ©Úzvß AizuÍzvÀ C¸¢v¸UP ÷Ásk®. £» 

öu´Á[PÐUSÒÐ® SÔzu J¸ ö£õÊvØ SÔzu J¸ öu´Ázøu÷¯ ©ÚzvØ 

£vzx, Azöu´Ázøu÷¯ uõ® ÷£õØÖ® uø»ø©z öu´Á©õP ÁÈ£mk 

Á¢uÚº. ÷©¾®, "ö©´¨ö£õ¸Ò Jß÷Ó AuøÚ÷¯ AÔbºPÒ AUQÛ GßÖ® 

Á¸nß GßÖ® öÁÆ÷ÁÖ ö£¯ºPÍõØ SÔUQßÓÚº' GßÖ TÖQÓx J¸ 

÷Áu _÷»õP®. £µ®ö£õ¸Ò Jß÷Ó GÝ® P¸zx E£{hu[PÎÀ  ÷©¾®, 

Á¾¨ö£ØÖÒÍx.

ø\ÁºPÒ, \õUuºPÒ, øÁnÁºPÒ BQ¯ C¢x ©uzvß ‰ßÖ ¤›ÂÚ¸US® 

÷Áu[PÒ ö£õxÁõÚ ‰» ¡ÀPÍõS®. 

Ýèñƒèœ
÷Áu•®, BP©•® CøÓ Esø©ø¯ GkzxU TÖ® ¡ÀPÍõS®. CÁØÔÀ 

BP©® ø\Á \©¯zvß ]Ó¨¦ ¡»õS®. ø\Á\©¯zøua \õº¢u BP©[PÒ,                   

]ÁõP©[PÒ GÚ¨£k®. AøÁ PõªP® •uÀ ÁõxÍ® Áøµ 28 BS®. øÁnÁ 

\©¯zxUS›¯ BP©[PÒ, \[Qøu GÚÄ® \õUu \©¯zxUS›¯ BP©[PÒ, 

u¢vµ[PÒ GÚÄ® ÁÇ[P¨£k®. "BP©®' Gß£uß ö£õ¸Ò "öuõßÖ öuõmk 

Á¸® AÔÄ' AÀ»x CøÓÁøÚ AøhÁuØPõÚ ÁÈø¯U TÖ® ¡À 

Gß£uõS®.

"BP©®' Gß£x B+P+© GÚ¨ ¤›¢x, B & ]ÁbõÚzøu²® P & ÷©õm\

uõÚzøu²® ©& ©» |õ\zøu²® SÔzx, Bß©õUPÐUS ©»zøu |õ\® ö\´x 

bõÚzøu Ev¨¤zx ÷©õm\® öPõk¨£uØPõP ÷uõØÖÂzu ¡À GÚ¨£k®. 

"BP©®' Gß£x, B+ P+ ©+ GÚ¨¤›¢x, B & £_, P & £v, © & £õ\® GÚ¨ö£õ¸Ò 

u¢x, £v, £_, £õ\ C»UPn[PøÍ Â£›zxU TÖ® ¡À GÚ¨ö£õ¸Ò u¸®. 

BP©[PÒ CøÓÁÚõÀ A¸Îa ö\´¯¨£mhÚ Gß£øu
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 "©ßÝ©õ©ø» ©÷P¢vµ©uÛØ

 ö\õßÚ ÷P©® ÷uõØÖÂzu¸Î²®...' (©oÁõ\Pº)

""÷Áu÷©õhõP©®ö©´¯õ® CøÓÁ¡À...'' (v¸‰»º)

""BP©©õQ {ßÖ Aso¨£õß...'' (©õoUPÁõ\Pº) GßÝ® AÔbºPÒ 

¡ÀPÎß ‰»® AÔ¯»õ®

BP©[PÎß SÔU÷PõÒ Bß©õUPÎß CÖv C»m]¯©õQ¯ Ãk÷£ØøÓ 

Aøh¯a ö\´u»õS®. Ca]ÁõP©[PÒ JÆöÁõßÖ® \›¯õ £õu®, Q›¯õ 

£õu®, ÷¯õP £õu®, bõÚ £õu® GÚ |õßS ¤›ÄPøÍ Eøh¯øÁ.

BP©[PÒ ¤ßÁ¸® Âh¯[PøÍU SÔ¨¤kQßÓÚ.

* ÷Põ°Ø Q›ø¯PÐ® AÁØøÓa ö\´²® •øÓPÐ®

* ÁÈ£k÷Áõ¸US›¯ C¯À¦PÒ

* ø\Á \õuÚ ÁÈ£õmiÚõÀ Bß©õUPÒ Aøh²® ÷£ÖPÒ 

* B»¯® Aø©¨£uØPõÚ Ch®, Auß Aø©¨¦ •øÓ

* £i© C»UPn®, £i©[PøÍ ÁõºUS® •øÓ

* ÁõPÚ[PÒ, ÷uº Aø©US® •øÓ

* Aºa\Pº, ]Ø£õ\õ›¯º JÊUP®

BP©[PÒ C¸£zöumk. CÆÁõP©[PÒ PhÄÒ, E°º, E»S BQ¯ 

•¨ö£õ¸ÒPÎß C¯À¤øÚ²® CøÓÁøÚ EnºÁuØS  EuÄ®  \›ø¯,  

Q›ø¯, ÷¯õP®, bõÚ®, GÝ® |õßS ©õºUP[PÒ £ØÔ²® ]Á]ßÚ[PÒ, 

÷Põ°»ø©¨¦ •øÓ, ÷Põ°Ø Q›ø¯PÒ £ØÔ²® Gkzxøµ¨£Ú. CÆÁõÓõPa 

ø\Á \©¯ ÁÈ£õmiøÚ AÔÁuØS EuÄ® ¡ÀPÒ ]ÁõP©[PÒ BS®.

]ÁõP©[PÒ PõªP® •uÀ ÁõxÍ® DÓõP  C¸£zöumhõS®. ÁõxÍ®, PõªP® 

Gß£øÁ ]» ]ÁõP©[PÎß ö£¯ºPÒ. CÁØÖUSa ]Áu¸÷©õzvµ® •u¼¯ 

C¸¡Ø÷ÓÊ E£õP©[PÒ Esk. ]ÁõP©[PÒ ÁõÌUøP°Ø ø\Á ö|Ôø¯U 

Põmk® ¡ÀPÍõP ÂÍ[SQßÓÚ. uªÈ¾ÒÍ BP© ¡ÀPÒ £ØÔ £zuõ® 

v¸•øÓ¯õÚ v¸©¢vµ® ¤ßÁ¸©õÖ TÖQßÓx.                   

  AsnÀ A¸ÍõÀ A¸Ð® ]ÁõP©®

  GsoÀ C¸£zöus÷Põi ¡Óõ°µ®

  ÂsnÁº D\ß ÂÊ¨£® EøµzuÚº

  Gso {ßÓ¨ ö£õ¸Ò HzxÁß |õ÷Ú.

                                & v¸©¢vµ® &                                      
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ö\¯Ø£õk

÷Áu[PÎ¾®, BP©[PÎ¾® \©¯® öuõhº£õPU TÓ¨£mkÒÍ  

Âh¯[PøÍz  öuõSzx  GÊxP.

£õha _¸UP®

G©x \©¯zvß •uÞÀPÒ ÷Áu[PÐ®, BP©[PÐ® BS®.

CvÀ ÷Áu® ö£õx¡À GÚÄ®, BP©® ]Ó¨¦ ¡À GÚÄ® TÓ¨£k®. 

÷Áu[PÒ C¸US, ¯_º, \õ©®, AuºÁn® GÚ |õßPõS®. 

÷Áu[PÒ JÆöÁõßÖ® \[QøuPÒ, ¤µõ®©n[PÒ, Bµo¯[PÒ, 

E£{hu[PÒ GÝ® £SvPøÍ Eøh¯x.

BP©[PÎß ‰»® •¨ö£õ¸ÒPÎß C¯À¦PøÍ²®, ÁÈ£õmk 

•øÓø©PøÍ²®, |õÀÁøP¨ £õu[PøÍ²® AÔ¯»õ®. 

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh u¸P.

1. ø\Á\©¯zvß •uÞÀPÒ GøÁ ?

2. ÷ÁuÁÈ£õk GuøÚ Ai¨£øh¯õPU öPõshx ?

3.÷Áu® JÆöÁõßÖ® GzuøÚ ¤›ÄPøÍU öPõshøÁ ? A¨¤›ÄPøÍ 

ÂÍUSP.

4. BP©® GßÓ ö\õÀ¼ß ö£õ¸Ò ¯õx ?

5. BP©zvÀ TÓ¨£mkÒÍ •UQ¯ Âh¯[PøÍz u¸P.

£°Ø]PÒ


